
Mardi 23 juin 2026
19h-21h

Association Pour l’Exploration de la Conscience
CPO Ouchy, Salle Elysée Ch. Beau-Rivage 2, Lausanne

Accessible en chaise. Tarif : 28.-/personne. 
Sur inscription : https://buy.stripe.com/6oU14m70726x1I0eZ08Ra05

Atelier découverte

Psychophanie



La Psychophanie est un voyage en intériorité à la découverte 
de nos aspirations profondes, besoins essentiels, émotions non

exprimées, de nos rêves, espoirs, envies, de nos blessures, 
peurs, bagages transgénérationnels…

 
Elle s’adresse à tous, de la naissance à la fin de vie. 

Elle apporte également un soutien essentiel pour les personnes privées de
parole (handicap, autisme, traumatisme crânien, AVC, maladie dégénérative

telle qu’Alzheimer ou autre, coma, fin de vie).
 

Le praticien en psychophanie se met à la disposition de la personne 
au travers de son écoute intérieure. L’expression qui découle de cette

rencontre est traduite sous forme écrite. 

En fin de séance, le texte est remis à la personne.
 Il reste le témoignage précieux de ce que son Âme a révélé.

 
Durant cet atelier, nous vous proposons : 
· une découverte des bases théoriques et

des bienfaits de la psychophanie 
· une mise en pratique pour canaliser le mental

· l’ouverture d’un espace intérieur favorable à l’écoute de l’Âme.
 

Un moment riche en partages et découvertes de vos capacités !

Intervenantes : 
· Line Short, formatrice en psychophanie - lumieredesoi.ch

· Sonia Morand, formatrice en psychophanie - au-fil-de-soi.ch

Matériel à prendre: stylo, carnet / papier.

Association Pour l’Exploration de la Conscience 
www.apeconscience.com
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